
第１学年 音楽 年間学習計画（シラバス） 

教科目標 

(1) 楽しく音楽にかかわり、音楽に対する興味・関心をもち、音楽経験を生かして生活を
明るく潤いのあるものにする態度と習慣を育てる。 

(2) 基礎的な表現の能力を育て、音楽表現の楽しさに気付くようにする。 
(3) 様々な音楽に親しむようにし、基礎的な鑑賞の能力を育て、音楽を味わって聴くよう

にする。 

 
学習計画 
月 学習すること 学習のねらい 時間 
４ 

 

 

５ 

 

 

うたでともだちをつくろう 

 ・うたでさんぽ 

 ・ぞうさんのさんぽ 

 ・てとてであいさつ 

 ・みっきいまうすマーチ 

 ・ひらいたひらいた 

・音楽活動の楽しさに気づいて、進んで表現しよう

とする意欲を育てる。 

・友だちと一緒に歌ったり身体表現をしたりする楽

しさを感じ取ることができる。 

１１ 
 
 
 
 
 
 
 

６ 

 

 

 

 

７ 

 

 

 

おんがくにあわせてあそぼう 

 ・まねっこあそび 

 ・せいじゃのこうしん 

 ・たぬきのたいこ 

 ・かたつむり 

 ・じゃんけんぽん 

 ・けんけんぱ 

 ・たなばたさま 

 ・うみ 

・歌ったり身体表現をしたりして、拍の流れを感じ

取ることができる。 

 

・拍の流れを感じながら、簡単なリズムを表現する

ことができる。 

１２ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

９ 

 

 

１０ 

 

リズムにのってあそぼう 

 ・しろくまのジェンカ 

 ・てをたたきましょう 

 ・ぶんぶんぶん 

 ・ことばあそび 

・歌ったり身体表現をしたりして、リズムの違いを

感じ取ることができる。 

・拍の流れに乗って、簡単なリズムを表現すること

ができる。 

１０ 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

１１ 

 

 

 

 

１２ 

 

 

いいおとをみつけてあそぼう 

 ・どんぐりさんのおうち 

 ・ばすばすはしる 

 ・みつばちのぼうけん 

 ・ひのまる 

 ・おちば 

ようすをおもいうかべよう  

・おどるこねこ 

・きらきらぼし 

・はるなつあきふゆ 

・おしょうがつ 

 

・音の響きの違いに気づいたり、音の出し方を工夫

したりして、音に関心を持つ。 

・階名で模唱や暗唱したり、これをもとに楽器で演

奏したりすることができる。 

 

 

・楽曲の気分を感じ取って、想像豊かに聴いたり表

現したりすることができる。 

・歌詞の表す様子を思い浮かべて、歌い方を工夫す

ることができる。 

１０ 
 
 
 
 
 
 
 

 
７ 
 
 

 



１ 

 

 

２ 

 

 

みんなであわせよう 

 ・かえるのルンバ 

 ・とんくるりん 

   ぱんくるりん 

 ・こいぬのマーチ 

 ・あいあい 

・楽器の音色や響きを感じ取って、聴いたり演奏し

たりすることができる。 

・互いの声や音を聴きながら、拍の流れを感じ取っ

て演奏することができる。 

１４ 
 
 
 
 
 
 
 
 ３ 

 
 
 
 
 

のびのびとうたおう 

 ・そろそろはるですよ 

 みんなでたのしく 

・うれしいひなまつり 

 ものがたりとおんがく 

・おむすびころりん 

 

きみがよ 

・発音や声の出し方に関心をもって歌ったり、みん

なで声を合わせて歌う喜びを味わったりするこ

とができる。 

 

４ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
合 計 授 業 時 数 68時間 

 

 


