
平成２２年度 第３学年    道徳年間指導計画 

月 週 主題名 内容 出展 

１ すきなことだか
ら 

自分の特徴に気付き、自分でやろうと決め

たことをやり遂げたり、よい所を伸ばした

りしようとする心情を育てる。 
1－(2) みんなのどうとく 

心のノート P６～９ 

２ やくそく 
人との約束は守り、明るい気持ちで生活し

ようとする心を育てる。 1－(4) みんなのどうとく 
心のノート P16～19 ４ 

３ フラフープを下
ろそう 

フラフープを使ったゲームを通して、みん

なで協力し合って楽しい学級をつくろう

とする心情を育てる。 
4－(4) みんなのどうとく 

１ ひなをひろわな
いで 

自然の仕組みの不思議さに感動し、優しい

心で生き物を大切にしようとする心情を

育てる。 
3－(2) みんなのどうとく 

心のノート P54～57 

２ 耳をおいてでか
けられますか？ 

思いやることの意味を理解し、温かい心で

人に接する態度を育てる。 2－(2) みんなのどうとく ５ 

３ ゆうどうえんぼ
く 

美しいものや気高いものに気づき、感動で

きる心を育てる。 3－(3) みんなのどうとく 

１ ろばを売りにい
く親子 

自分の考えをきちんと持ち、よく考えて行

動しようとする心情を養う。 1－(1) みんなのどうとく 

２ 貝がら 
相手の身になって考え、信頼し、助け合お

うとする気持ちを育てる。 2－(3) みんなのどうとく 
心のノート P44 ６ 

３ 平和について 
生命の尊さを感じ取り、生命あるものを大

切にしようとする心情を育てる。 3－(1) VTR 

１ よいところをの
ばそう 

自分の特徴を知り、よいところをのばして

いこうとする心情を育てる。 1－(5) 心のノート P28～31 

２ あと、ひとこと 
正しいと思ったことは、誘惑に負けず、勇

気を持って実行しようとする態度を養う。 1－(3) みんなのどうとく ７ 

３ ほたる 
家族の大切さについて思いを深め、協力し

合って楽しい家庭を作ろうとする心情を

育てる。 
4－(3) みんなのどうとく 

１ なかよしポスト 
学級の友達や先生に親しみ、よりよい学級

や学校をつくろうとする心情を育てる。 4－(4) みんなのどうとく 

２ 金色の魚 
わがままを節制し、節度のある生活をしよ

うとする気持ちを養う。 1－(1) みんなのどうとく 

９ 

３ しつれいおばさ
ん 

お互いに気持ちよく過ごすためには、礼儀

が必要であることを知り、礼儀正しく行動

しようとする態度を養う。 
2－(1) みんなのどうとく 

心のノート P34～37 



４ 大きなテーブル 
家族の一員として、明るく楽しい家庭を作

ろうとする心情を育てる。 4－(3) みんなのどうとく 
心のノート P78～81 

１ ひきがえるとろば 
自然のすばらしさや不思議さに感動し、自

然や動植物を大切にしようとする気持ち

を育てる。 
3－(2) みんなのどうとく 

２ エチケットしんだ
ん 

礼儀正しくすることのよさに気付き、礼儀

正しく行動しようとする態度を育てる。 2－(1) みんなのどうとく 

３ 花さき山 
美しい心にふれ、美しい心を持つことの大

切さを自覚し、それにあこがれる気持ちを

育てる。 
3－(3) みんなのどうとく 

10 

４ 朝のそうじ 
働くことの大切さに気付き、進んで働こう

とする気持ちを持つ。 4－(2) みんなのどうとく 
心のノート P74～77 

１ 絵はがきと切手 
友達との心のつながりの大切さを自覚し、

友達を信頼し、助け合おうとする気持ちを

育てる。 
2－(3) みんなのどうとく 

２ すりばち村のだん
だんばたけ 

自分でやろうと決めたことは、最後までや

り遂げようとする心を育てる。 1－(2) みんなのどうとく 
心のノート P20～23 

３ お父さんのように 
日々の生活を支えている身近な人々に感

謝し、自分もそうありたいと思う気持ちを

育む。 
2－(4) みんなのどうとく 

心のノート P49 

11 

４ ふろしき 
日本に伝わる文化や伝統のよさを知り、大

切にしていこうとする心を育てる。 4－(6) みんなのどうとく 

１ あらそい 
よく考えて行動し、あやまちは素直に改め

ようとする気持ちを持つ。 1－(4) みんなのどうとく 
12 

２ 心ないことば 
正しいと思うことは、勇気を持って行おう

とする心情を育てる。 1－(3) みんなのどうとく 

１ あめ玉 
みんなで使うものや場所を大切にしよう

とする態度を養う。 4－(1) みんなのどうとく 
心のノート P70～73 

２ 明るくなった友だ
ち 

だれとでも仲良くし、助け合おうとする心

を育てる。 2－(3) みんなのどうとく １ 

３ ガラスの心 
明るい心で気持ちよく生活しようとする

心情を育てる。 1－(4) みんなのどうとく 

１ じぶんの考えをつ
たえよう 

自分の考えをはっきりと伝えるとともに、

よく考えて行動しようとする態度を育て

る。 
1－(1) みんなのどうとく 

心のノート P12～15 

２ かねつきどう 
自分たちの生活を支えてくれている人々

の努力に気付き、感謝しようとする気持ち

を育む。 
2－(4) みんなのどうとく 

心のノート P38～41 

２ 

３ ポケットのあきか
ん 

みんなとの約束やきまりを守るだけでな

く、進んで公徳を守り、環境を大切にする

態度を養う。 
4－(1) みんなのどうとく 



４ 新幹線で 
相手の気持ちや立場を思いやり、進んで親

切にしようとする心情を育てる。 2－(2) みんなのどうとく 

１ 公園の自転車 
社会のきまりや約束を守り、みんなが使う

ものや場所を大切にしようとする心情を

育てる。 
4－(1) みんなのどうとく 

３ 

２ 心の花たば 
郷土の文化と伝統を大切にし、郷土のよさ

を見つめ、愛する心を育てる。 4－(5) みんなのどうとく 

 


