
平成２２年度 学活年間指導計画 
広島市立船越小学校 

  教科目標（到達目標）  
  ・望ましい集団活動を通して、心身の調和のとれた発達と個性の伸長を図るとともに、集

団の一員としての自覚を深め、協力してよりよい生活を築こうとする自主的・実践的な態

度を育てる。  
 

  題  材  名 時数 学習形態 学  習  内  容  
4 学級開きをしよう  1 学級一斉  

個人学習  
・６年生になった喜びや抱負（6年生でがん
ばりたいことなど）を話し合い、班作りを

することができる。  

 

 学級目標を決めよう  1 学級一斉  
個人学習  

・学級の目標について話し合い実行してい

くための方法についても話し合うことがで

きる。  

 

 学級の係を決めよう  1 学級一斉  
個人学習  

・学級で必要な係について話し合い、係活

動の内容や役割分担を決めることができ

る。  

 

5 楽しい運動会にしよう  １  学級一斉  
グループ  

・楽しい運動会にするために、自分の役割

を認識し進んで係になることができる。  
 

 1年生を迎える会について
考えよう  

１  
 
学級一斉  
個人学習  

・「１年生を迎える会」の原案について話

し合う。分担された仕事について役割分担

し作成して、歌や呼びかけの練習を行うこ

とができる。  

 

 避難訓練  1 学校一斉  ・放送をよく聞き、素早く安全に避難する
ことができる。  

 

 雨の日の休憩時間につい

て考えよう  
１  学級一斉  ・雨の日の過ごし方を考え、進んで話し合

いに参加することができる。  
 

6 縦割り班集会  
 
ライフスキル「良い友達を

つくるには」  

1 
 
１  

縦割り班  
 
学級一斉  

・みんなが仲良くなるために、自己紹介や折鶴
作りをリーダーとなって行うことができる。 
・自分の良いところや友達の良いところを見つ

け，良い友達を見つけるにはどうすればよいか

を考えることができる。 

 

 虫歯の予防について考え

よう  
１  学級一斉  

 
・虫歯の予防について考えることができる。 
 

 

 図書館の利用について  １  学級一斉  
 

・図書館の利用のしかたについて、理解し、

正しく使用することができる。  
 

７  

 
 
 
9 

ライフスキル「対立の解

消」  
夏休みの計画を立てよう  

 
ライフスキル「聞くこと」 

１  

 
1 
 
1 

学級一斉  

 
個人学習  
学級一斉  
学級一斉  
 

・積極的な対立解決の仕方を理解し，その

解決の仕方を身につけることができる。  
・長い夏休みを有意義に過ごすために計画

を立てることができる。  
・「聞き方」の体験を通して気持ちの良い

聞き方について考えることができる。  
 

 夏休みの発表会をしよう  
 
ライフスキル「はずかしが

り屋を克服する」  

１  
 
１  

個人学習  
 
学級一斉  

・夏休みを振り返り、友達の発表を聞いた

り、自分の夏休みを発表したりできる。  
・褒め言葉を言ったり受けたりするなどの

会話の技術を含んだソーシャルスキルを身

につけることができる。  
 学級で困っていることに

ついて話し合おう  
１  

 
学級一斉  
個人学習  

・学級で困っていることを出し合い原因や

解決方法を話し合うことができる。  
 

 



     
10 修学旅行を成功させよう  １  学級一斉  

個人学習  
・修学旅行にむけて、役割分担やグループ

作りをすることができる。  
 

  
目を大切にしよう  
 

 
１  

 
学級一斉  
 

 
・目の大切さを理解し、目について考える

ことができる。  

 

 避難訓練  
 

  １  学校一斉  ・放送をよく聞き、素早く安全に避難する
ことができる。  

 

 
11 

 
後期の係を決めよう  

 
１  

 
学級一斉  
個人学習  

 
・クラスに役立つ仕事を見つけて、担当に

なることができる。  

 

 船小プレイランドについ

て考えよう  
 １  

 
学級一斉  ・どんな店を出すか話し合い、役割分担し

て活動することができる。  
 

 ライフスキル「上手に自分

の気持ちを伝えよう」  
１  学級一斉  ・主張のスキルが，自分をまもるのに役立

つことを理解することができる。  
 

 感謝して食べよう  １  学級一斉  
 

・食物の大切さを理解し、感謝して食べる

ことができる。  
 

12 これまでのまとめをしよ
う  

1 個人学習  ・9月～12月までの自分の活動を振り返るこ
とができる。  

 

   
 

1 

冬休みの計画を立てよう  
 
新年の目標を決めよう  

１  
 
1 

個人学習  
 
 
学級一斉  
個人学習 

・冬休みを有意義に過ごすために計画を立

てることができる。  
 
・新しい年を迎えた決意を話したり、書い

たりすることができる。 

 

 係活動について見直そう  1 学級一斉  
 

・係活動について反省しよりよい活動をし

ていくことができるように話し合うことが

できる。  

 

 
 

寒さに負けず外で遊ぼう  
 

１  
 

 

学級一斉  
 

 

・遊び方を工夫して、外で元気よく遊ぶこ

とができる。  

 

２  かぜの予防について考え
よう  

１  学級一斉  
 

・健康な生活を送るために、かぜの予防に

ついて考えることができる。  

 

 避難訓練  １  学級一斉  
個人学習  

・放送をよく聞き、素早く安全に避難する

ことができる。  
 

 卒業について考えよう  １  学校一斉  ・卒業の意義を考え、自分たちがこれから
できることについて話し合うことができ

る。  

 

３  中学校への心構えを持と
う  
ライフスキル「友達を増や

そう」  

１  
 
１  

学級一斉  
個人学習  
学級一斉  
 

・新しい中学校への不安と期待を、中学校

生活の様子を正しく理解することにより、

希望を持って出発することができる。  
・「共感」の体験をすることにより，進ん

で友達を増やそうとする意欲を持つことが

できる。  

 

 小学校生活を振り返ろう  １  学級一斉  
個人学習  

・小学校生活を振り返り、中学校への希望

をもつことができる。  
 

 
合 計 授 業 時 数 35時間 

 
 


